
23 ラグビーフットボール競技 
 

 

1. 主 管  徳島県ラグビーフットボール協会 

 

 

2. 期 日  成年男子・女子 2025年8月24日(日) 

少年男子        2025年8月22日(金)・24日(日) 

       

 

成年男子 

8月24日 

KO 対戦 KO 対戦 KO 対戦 

9:00 香川－愛媛 9:20 高知－徳島 11:20 勝者－勝者 

 

女子 

8月24日 

KO 対戦 KO 対戦 KO 対戦 

9:40 香川－愛媛 10:00 高知－徳島 12:10 勝者－勝者 

 

少年男子 

8月22日 8月24日 

KO 対戦 KO 対戦 KO 対戦 

15:00 香川－愛媛 16:00 高知－徳島 10:40 勝者－勝者 

 

 

3. 会 場  8月22日 徳島市球技場   

          8月23日 四国大学しらさぎ球技場(8月22日の予備日) 

8月24日 徳島市球技場 

 

 

4. 種別及び参加人数 

種 別 監 督 選 手 参加県数 小 計 計 本大会出場県数 

 成年男子 1 10 4 44 

184 

1 

女子 1 10 4 44 1 

少年男子 1 23 4 96 1  

(注)成年男子については、監督が男子の場合、選手を兼ねることができる。 

女子については監督が女子の場合、選手を兼ねることが出来る  

 

 

5. 競技上の規定及び方法 

（1） 2025年度版 World Rugby競技規則にて実施する。 



 

（2） 試合時間は下記の通りとする。 

 

（3） 成年男子・女子試合形式 

前後半終了時点で同点の場合は、サドンデス方式の延長戦により勝敗を決定する。延長戦は、

試合終了後の1分後に始まり、5分間のピリオドで行われる。各ピリオド終了後にエンドを入れ

替え、ハーフタイムはとらない。どちらかのチームが得点(ドロップゴール、ペナルティーゴー

ル、またはトライ)するまで5分間のピリオドを繰り返す。 

 

（4） 少年男子試合形式 

規定時間内に同点のため次の試合への出場チームが決まらない場合及び順位を決めなければ

ならない場合、次の方法で決める。 

(ｱ) 総トライ数の多いチームを上位とする。 

(ｲ) トライ数も同数の場合は、ペナルティートライ数の多いチームとする。 

(ｳ) ペナルティートライ数も同数の場合は、トライ後のゴール数の多いチームを上位とする。 

(ｴ) 上記の方法で決定出できない場合は、抽選によって次回の出場または順位を決める。 

 

 

6. 参加資格  第79回国民スポーツ大会実施要項による。 

（1） 少年男子 

高等学校在学中の生徒は、所属長（居住地を示す現住所によるもののほかは都道府県ラグビ

ーフットボール協会長）が、人物、身体、学業など適当と認めたものとする。 

 

（2） 女子 

高校1年生を含む（2010）年4月1日以前に生まれた者。 

高等学校在学中の生徒は、所属長（居住地を示す現住所によるもののほかは都道府県ラグビ

ーフットボール協会長）が、人物、身体、学業など適当と認めたものとする。 

 

（3） 監督 

チームの監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度に基づく、公認ラ

グビーフットボールコーチ3[(公財)日本ラグビーフットボール協会強化コーチ]、公認ラグビー

フットボールコーチ4のいずれかの資格を有する者とする。 

     

（4） その他 

種 別 前半 ﾊｰﾌﾀｲﾑ 後半 備  考  

成年男子 7人制 7分 2分 7分  
 

女 子 7人制 7分 2分 7分  

少年男子 15人制 25分 5分 25分 +  



公益財団法人日本スポーツ協会規定及び(公財)日本ラグビーフットボール協会選手・役員規

定に違反するものは参加できない。 

 

 

7. 表 彰  成績第1位チームに表彰状を授与する。 

 

 

8. 参加申込方法 

（1） 所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込受付窓口）へアクセスし、必要項目を入力の上、

所属都道府県体育（スポーツ）協会を通じて、2025年7月31日（木）17：00までに申込み手続き

を完了すること。 

（2） 締切期限以降は、所定のWebページ（国民スポーツ大会参加申込み受付窓口）へアクセスでき

なくなるので、締切期限を厳守すること。 

（3） 参加申し込み締切後の選手変更は、疫病、傷病等の特別な場合のみ認めるとし、代表者会議

の決定をもって最終とする。 

（4） 問合せ先 

   〒770-0831 徳島県徳島市寺島本町１丁目５番地 猪上気付 

   徳島県消費者情報センター 

Mobile：090-9554-8882 

Mail: info@rugby-tokushima.jp 

 

（5） 参加申込書の所属区分はつぎの例に従って記入すること。 

    【成年男子・女子種別記入例】 

所属区分 

ア 居住地に示す現住所 

イ 勤務地 

ウ ふるさと 

    

【少年種別記入例】 

所属区分 

ア 居住地に示す現住所 

イ 学校教育法第1条に規定する学校の所在地 

ウ 勤務地 

 

 

9. 参 加 料  1チーム10,000円（代表者会議にて徴収します。） 

 

10. 参加上の注意 

（1） 少年男子は、必ずマウスガード、歯を保護するもの及びヘッドギア(WRマークがついたもの)

着用を義務とすること。 



（2） 女子は、必ずマウスガード、歯を保護するものの着用を義務とすること。また19歳未満の選

手にはヘッドギア(WRマークがついたもの)着用を義務とすること。 

（3） 本大会におけるレフリー及びアシスタントレフリー、インゴールジャッジは大会本部で配置

する。 

（4） 競技中及びその前後に使用するユニホーム類の胸には、必ず所属する都道府県名を明示する

こと。 

 

 

11. 傷 害 

   大会参加にあたっては、あらかじめ健康診断を受けさせるなど、選手の健康管理に十分留意

すること。また、試合中の傷害については、現場において応急の処置をするが、その他につい

てはすべて従来のラグビーフットボール協会の慣例による。 

 

 

12. 代表者会議 

   (少年男子)      2025年8月22日(金) 13:00 

徳島市球技場 会議室(第1競技場２階) 

   (成年男子・女子)   2025年8月24日(日)  8:00 

徳島市球技場 会議室(第1競技場２階) 

 

 

13. そ の 他 

（1） 開会式は実施しない。 

（2） 閉会式は種別ごとに表彰式を兼ねて行う。 

（3） 国民スポーツ大会参加者傷害補償制度に加入すること。 

（4） 登録選手は成年男子及び女子35名、少年男子50名以内とする。 

（5） 試合前日の練習会場は、用意しておりません。 

 


