
令和７年度事業報告

Ⅰ　概　　　況

　　2024年から名称が変更された「国民スポーツ大会」は、本大会は滋賀県において、第79回国民スポーツ

大会「わた ＳＨＩ  ＧＡ 輝く国スポ」として開催された。本県は総合順位47位という結果であったが、３競
し が

技４種目での優勝をはじめ11競技38種目において入賞を果たした。特に、ライフル射撃競技では、優勝３

種目、２位３種目、３位３種目を含む15種目で入賞し、県全体の４割を占める見事な成績で競技別総合優

勝を果たした。一方で、大接戦の末、わずかに入賞に届かなかった競技も多く、今後の更なる強化や活躍

に期待を寄せている。

　　さらに、スポーツ施設では「オロナミンＣ球場」の建設工事や「アミノバリューホール」のトイレ改修

工事が順調に進捗するほか、蔵本「むつみセンターコート」や県立中央武道館等の照明設備ＬＥＤ化工事

など、スポーツ環境の整備が着々と進む中、各施設とも常に安全・安心で快適にご利用いただけるよう円

滑な管理運営に努めた。

　　当協会では、競技団体の皆様と密接に連携を図り競技の普及・振興と競技力向上に努めるとともに、健

康教室を開催して子どもから高齢者まで幅広い層へのスポーツの普及に努めるなど、本県体育・スポーツ

の更なる発展・推進に向けて取り組んだ。

Ⅱ　主要事業の実施内容

【公益目的事業】

　１　競技スポーツ推進事業（決算額102,185,235円）

　国民スポーツ大会支援事業（45,421,016円)

　　第79回国民スポーツ大会本大会「わたＳＩＨＧＡ輝く国スポ2025」及び第80回国民スポーツ大会冬

季大会（スケート、スキー）「青の煌めきあおもり国スポ」へ県選手団を派遣した。

　　また、国民スポーツ大会第46回四国ブロック大会を本県を中心に開催した。

　　第79回国民スポーツ大会　男女総合成績47位（602.5点）　女子総合成績47位（396.5点）

　競技スポーツ重点強化対策事業（54,328,265円)

　　スポーツコーディネーターを派遣し、巡回指導を行った。

　　その他、直接・間接的に競技力向上に寄与する事業に係る業務を実施した。
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実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

国民スポーツ大会への派遣○１

35名(選手等30、本部
5)派遣滋賀県：草津市立プール他月1597～土697第79回本大会（会期前１回目：水泳他２競技）

9名(選手等8、本部1)
派遣京都府：京都向日町競輪場他木2597～日2197第79回本大会（会期前２回目：自転車競技）

303名(選手等278、本
部25)派遣滋賀県：彦根総合スポーツ公園他水8107～日2897第79回本大会（本会期：陸上他27競技）

6名(選手等2、本部4)
派遣青森県：ＹＳアリーナ八戸日828～木528第80回冬季大会スケート・アイスホッケー競技会

19名(選手等13、本部
6)派遣青森県：大鰐温泉スキー場火1728～土1428第80回冬季大会スキー競技会

2名リモート出席
東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

木1938国スポ連絡会議（第80回本大会）

30競技693名派遣鳴門・大塚スポーツパーク他日2487～日2267国民スポーツ大会第46回四国ブロック大会の開催○○２

16名派遣香川県：トレスタ白山アイスアリーナ土6127第46回四国ブロック大会（アイスホッケー）
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実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

火3138～火147競技スポーツ重点強化対策事業○１

3名（受託期間）火3138～火147スポーツコーディネーター活用事業○２

練習会・競技会等参加徳島県内他競技力向上
（２競技「水泳・アーチェリー」）

練習・大会等サポート鳴門渦潮高校他医科学サポート

　　　スポーツ科学振興事業（492,768円）

　　競技者の薬物乱用・誤用を防止するためのアンチ・ドーピングに関する教育・啓発に関する研修会

や成長期の少年スポーツ（野球）選手に焦点を当てて投球障害の早期発見・治療等を目的に検診事業

を実施した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

948名受診吉野川市川島小学校他23会場日1497～日167少年スポーツ（野球）検診事業１

135名参加徳島グランヴィリオホテル月197国スポ選手を中心としたアンチ・ドーピング教育・啓
発事業○２

8名参加オンライン会議木2667令和７年度国民スポーツ大会に向けたアンチ・ドーピ
ング情報提供会３

　　　大会等選手激励事業（1,943,186円）

　　国民スポーツ大会「本大会・冬季大会」に派遣する県選手団を鼓舞・激励するため各種式典（結団

式、国スポ入賞者表彰等）の開催や各競技会に関係者（本部役員）を派遣した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

選手等の激励１

国民スポーツ大会結団式

273名参加徳島グランヴィリオホテル月197　①第79回本大会（認定証交付）

49名参加徳島グランヴィリオホテル月1918　②第80回冬季大会（認定証交付）

90名参加徳島グランヴィリオホテル月17117第79回大会入賞者表彰（兼国スポ報告会）

　２　スポーツ指導者育成事業 (決算額1,075,991円)

　　指導活動の促進と指導体制を確立するため、各種会議等に関係者を派遣した。また、本県スポーツ振

興の礎となる有資格指導者の拡充や資質の向上を図るため、各競技別養成講習会等を実施した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

指導体制の整備と活動の促進１

4名出席WEB会議木1557公認スポーツ指導者育成事務担当者会議

1名出席東京都：ベルサール九段土2418公認アスレティックトレーナー連絡会議

1名出席WEB会議火1728全国スポーツ指導者連絡会議

1名出席WEB会議土738公認スポーツドクター代表者協議会

公認スポーツ指導者の養成・研修２

34名受講・修了アミノバリューホール日2777～土2677卓球コーチ１養成講習会

19名受講・修了
徳島市B&G海洋センター体育館土20127・日14127

ソフトテニスコーチ１養成講習会
徳島商業高校会議室日21127

スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会

102名受講・修了ｅラーニングシステム「スマート
スタディ」利用月3117～水1107　オンライン学習（講義動画の視聴・検定試験）

　集合講習（講義総括・グループワーク）

45名受講・修了阿南市商工業振興センター土22117　　第１コース「阿南会場」

35名受講・修了阿波市土成中央公民館土6127　　第２コース「土成会場」

19名受講・修了阿波市土成中央公民館土13127　　第３コース「土成会場」
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そ
の
他
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徳島県スポーツ指導者研修会２

22名受講・修了阿南市商工業振興センター日23117　第１回「阿南会場」

40名受講・修了阿波市土成中央公民館土20127　第２回「土成会場」

銃剣道他3競技・4名
補助対象資格：国スポ正式競技火3138～火147指導者資格取得補助事業

　３　青少年スポーツ育成事業 (決算額5,609,484円)

　　全国・四国ブロックの各種研修会等に指導者やリーダーを派遣するとともに、指導者研修会やジュニ

ア・リーダースクールを開催し、指導者の資質の向上並びにリーダーの育成に努めた。

　　また、交流事業では日独同時交流（国際交流）の派遣及び受入、全国・四国ブロック交流大会への

チームの派遣や四国軟式野球交流大会及び県内交流大会を開催し、スポーツを通じた青少年の健全育成

に努めた。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

組織整備の強化・充実１

日本スポーツ少年団関係

1名参加・オンライン
3名参加

東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

金2547　①都道府県事務担当者会議

第1回：1名
第2回：1名

東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

土2828・土3157　②委員総会（２回）

1名参加
東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

土1467　③全国指導者協議会

5名参加香川県：サンポート高松金3018～木2918　④中国・四国ブロック会議

四国ブロックスポーツ少年団関係

第1回：6名
第2回：5名

香川県：香川県社会福祉総合セン
ター他木2918・木857　①合同会議「連絡会議、指導者連絡協議会」

徳島県スポーツ少年団関係

委員出席委任第1回
20名・第2回20名鳴門・大塚スポーツパーク水438・水1097　①本部委員会

第1回28名参加・第2
回31名参加鳴門・大塚スポーツパーク水438・水1097　②指導者協議会（運営委員会）

20市町村担当者参加鳴門・大塚スポーツパーク水1138　③市町村事務担当者会議

指導者の養成・研修２

アクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）

参加者なし広島県：広島県立総合体育館土1757　①研修会

1名受講修了広島県：広島県立総合体育館日5107～土4107　②講師講習会

参加者なし広島県：広島県立総合体育館日5107　③ブラッシュアップセミナー（講師講習会受講修了
　　者対象)

参加者なし東京都：紀尾井カンファレンス日1567第８回ジュニアスポーツフォーラム

1名受講修了東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE日2897～土2797スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラク

ター養成講習会

1名受講修了大阪府：新大阪丸ビル別館土4107スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラク
ター再委嘱研修会

5名参加香川県：香川県社会福祉総合セン
ター土8117四国ブロック指導者研究協議会

33名受講修了むつみパーク蔵本土25107JSPO-ACP都道府県普及促進研修会（公認スポーツ
指導者更新研修会）○

スポーツ少年団指導者研修会（公認スポーツ指導者
更新研修会）○

40名受講修了阿南市文化会館「夢ホール」土29117　①第１回コース

48名受講修了アエルワ「阿波市交流防災拠点施設」土3118　②第２回コース

リーダーの育成・研修３

延べ106人役員会1回、定例会8回（イベント
1回）火3138～火147徳島県リーダー会

指導者2名、リーダー
20名参加むつみパーク蔵本土1947　①総会

指導者2名、リーダー
6名参加むつみパーク蔵本日1818　②滋賀県リーダー会オンライン交流会
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そ
の
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指導者1名、リーダー
2名派遣

東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

土15117全国リーダー連絡会３

リーダー20名参加兵庫県：国立淡路青少年交流の家金2287～火1987リーダー会研修会

認定者12名
修了者8名

兵庫県：国立淡路青少年交流の家金2287～水2087ジュニア・リーダースクール

リーダー1名
運営リーダー1名派
遣

オンライン日677シニア・リーダースクール　事前研修

静岡県：国立中央青少年交流の家土987～水687　　　　　　　　　　　　　　全体研修

指導者1名、リーダー
7名派遣高知県：高知県立青少年センター日1787～土1687四国ブロックリーダー研究大会

国際交流の派遣及び受入等○４

第52回日独スポーツ少年団同時交流（派遣）

指導者1名、団員2名
参加オンライン日1857～土1757　①日本団事前研修会

四国グループ　指導
者1名、団員4名参加むつみパーク蔵本土1467　②四国ブロック派遣団員事前研修会

指導者1名、団員2名
派遣ドイツ各地木1487～水3077　③本県団員の派遣

第52回日独スポーツ少年団同時交流（受入）

ニーダーザクセン指
導者1名、団員7名、
通訳1名受入

吉野川市金887～月487　①地方プログラム（徳島県）

第53回日独スポーツ少年団同時交流

団員3名徳島グランヴィリオホテル水1128　派遣団員推薦に係る選考委員会

交流大会の派遣及び開催５

全国大会

指導者1名、団員5名
派遣佐賀県：佐賀県波戸岬少年自然の家日387～木3177　①JAPAN GAMES JUNIOR & YOUTH 2025

　　SAGA

　②エンジョイ！スポーツフェスティバル（スポフェス）

派遣なし三重県：津球場公園内野球場他月1187～金887　エンジョイ！軟式野球フェスティバル2025　

女子：指導者2名、団
員12名派遣京都府：島津アリーナ京都他日28127～木25127　エンジョイ！バレーボールフェスティバル2025　

指導者1名、団員7名
派遣富山県：富山県総合体育センター日2938～金2738　エンジョイ！剣道フェスティバル2025

四国ブロック大会

四国8チーム総勢250
名（徳島県指導者8
名、団員36名参加）

あわ十川ゴム球場他日2267～土2167　①軟式野球（全国予選）○

指導者6名、団員28名
派遣

香川県：三木町総合運動公園サッ
カー場日1377～土1277　②サッカー

指導者1名、団員5名
派遣

愛媛県：石鎚クライミングパーク
SAIJO他日2267　③スポーツ少年大会

指導者4名、団員41名
派遣愛媛県：川之江体育館日2967　④フリー種目（柔道）

指導者4名、団員9名
派遣高知県：高知県立春野運動公園日19107　⑤ミニバスケットボール

県内大会

79団1,213名参加むつみスタジアム他土2838～日138　①軟式野球

70団910名参加三好市三野健康防災公園他日2557～火2947　②サッカー

145名参加ソイジョイ武道館日7127　③剣道

23団350名参加松茂町総合体育館水1128　④バレーボール

火3138～火147スポーツ少年団登録状況６

　本部設置市町村数：23市町村　単位団：360団　

　役員・スタッフ数：529名　指導者数：1,024名

　団員数：5,929名（男子：4,271名、女子：1,658名）
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　４　スポーツ普及・振興事業 (決算額28,544,327円)

　　　スポーツ活動支援事業（1,625,527円）

　　Love＆Fanとくしまスポーツ活性化計画への助成を行った。

　　また、市町村体育・スポーツ協会及び生涯スポーツ競技団体（国スポ競技以外）が実施する各種ス

ポーツ事業に対して補助を行い、県民がスポーツに親しむ機会を増やし、スポーツの振興と普及に努

めた。

　　今年度は、市町村体育・スポーツ協会23団体、生涯スポーツ競技団体等10団体の合計33団体に補助

を行い、9,939名が参加した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

火3138～火147Love&Fan!とくしまスポーツ活性計画助成事業の支援１

加盟団体への活動推進支援２

7,909名23団体火3138～火147市町村体育・スポーツ協会への補助

2,032名10団体火3138～火147生涯スポーツ競技団体等への補助

火3138～火147日本スポーツマスターズ2025の支援３

委員出席委任10名むつみパーク蔵本水467第１回生涯スポーツ委員会４

　　　総合型地域スポーツクラブ普及・育成・支援事業（17,087,480円)

　　徳島県スポーツ推進計画に基づき、総合型地域スポーツクラブの自律的な運営を促進。県からの委

託事業を通じて、各クラブが主体的に活動を展開できるよう、組織体制の整備や運営スキルの向上と

いった基盤強化に向けた支援を多角的に実施した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

地域スポーツ推進力向上事業○１

28名むつみパーク蔵本　むつみスイミ
ング会議室日19107～土18107　①クラブマネジメント力向上事業

10事業、3,312名いしいスポーツクラブ、他10クラブ火3138～火147　②スポレクプログラム促進事業

4事業、89名三庄小学校体育館　他2会場水1828～土2097　③健康づくり指導者養成事業

2事業、67名エコみらい徳島　他月2338・金1177　④部活動地域移行に係る指導者研修会開催事業

8事業、788名NPO法人K-Friends、他土2828～土2097　⑤スポーツSDGs推進事業

15名アミノバリューホール土3087　⑥子どもの運動習慣形成支援事業

29クラブ金2728～水1107　⑦登録・認証制度整備事業

　　　地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業（2,016,397円)

　　地域スポーツ活動の活性化を目的とし、住民が安全・安心に運動を享受できる環境整備を推進。多

様化するニーズに即応したスポーツ環境の基盤強化に努め、地域全体のスポーツ実施率向上と持続可

能な活動体制の構築を図った。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

地域スポーツクラブ推進体制基盤強化事業○１

10名・8名アミノバリューホール・徳島グラ
ンヴィリオホテル

火2428・水1677地域スポーツ推進団体連絡会議

9名徳島グランヴィリオホテル水2118登録審査委員会

15名徳島グランヴィリオホテル火2428スキルアップセミナー
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　　　競技スポーツ普及促進事業（3,806,589円)

　　本県の競技力の継続的な向上を図るため、管理施設の特性を生かした競技スポーツ教室を専門の外

部講師により開催した。

　　また、「とくしまマラソン」参加希望者の応援講座として、レベル別の２コース（初級、中級）を

開催し、幅広く受講生を受け入れた。大学教授や管理栄養士等の専門家による理論と実践の両面にわ

たる指導を行い、運動機会を創出すると共に、とくしまマラソンのにぎわいづくりに寄与した。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

競技力向上のための教室開催１

月3038～水247鳴門・大塚スポーツパーク

77回、延べ875名鳴門・大塚スポーツパーク　①ジュニアフェンシング教室

100回、延べ608名鳴門・大塚スポーツパーク　②少年剣道教室

81回、延べ431名鳴門・大塚スポーツパーク　③弓道教室

14回、延べ454名鳴門・大塚スポーツパーク　④とくしまマラソン応援講座

272回、2,368名小計

月3038～水247むつみパーク蔵本

90回、延べ1,299名むつみパーク蔵本　①テニス教室

58回、延べ466名むつみパーク蔵本　②すもう教室

148回、1,765名小計

420回、4,133名合計　

　　　スポーツ安全保険事業（4,008,334円)

　　スポーツ活動やレクリエーション活動などを安全・安心に行うため、スポーツ安全保険の加入を促

進し、社会教育活動の更なる普及・啓発に努めた。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

51,719名加入1,507団体火3138～火147スポーツ安全保険○１

　５　広報・顕彰事業 (決算額8,329,163円)

　　　広報活動事業（965,482円)

　　　　年２回の会報誌の発行を行うとともに、年間を通じホームページでの広報に努めた。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

火3138～火147広報誌発行（年２回）１

火3138～火147本協会ホームページの充実

　　　顕彰事業（7,363,681円)

　　２月11日にスポーツ協会表彰を徳島グランヴィリオホテルにおいて実施し、計369名の表彰・顕彰

を行った。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

合計　369名徳島グランヴィリオホテル水1128スポーツ功労者等表彰式の実施１

3名　①感謝状

38名　②スポーツ功労者

27名　③スポーツ指導者
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実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

37名　④スポーツ特別優秀者１

237名　⑤スポーツ優秀者

9名　⑥スポーツ奨励賞

14名　⑦生涯スポーツ賞

4名　⑧生涯スポーツ賞

委員出席委任14名木23107広報・顕彰委員会（第１回）２

委員出席委任14名木1518広報・顕彰委員会（第２回）

　６　指定管理受託事業 (決算額437,650,774円)

　　　スポーツ施設の管理運営

　　徳島県から委託（指定管理）を受けた体育施設、

　　【鳴門・大塚スポーツパーク、むつみパーク蔵本、中央武道館】を

　　　施設の設置目的を踏まえた事業展開

　　　安全で安心して利用できる施設の提供

　　　利用者視点に立ったサービスの提供

　　　コスト意識の重視

　　　施設老朽化への適切な対応

　の５つの視点を施設の管理運営方針に掲げ、社会変化に迅速に対応できる柔軟な発想力をもって、利

用者サービスの向上と効果的な運用に取り組み、多くの県民の皆さまに安全・快適にご利用いただけ

る施設となるよう努めた。

　　また、オロナミンＣ球場建設工事やアミノバリューホールのトイレ改修工事等に伴う駐車場減や施

設減少によるスケジュール調整等、各団体との適切な利用調整と利用者の安全配慮に努めた。

増　　減令和６年度令和７年度

1,774件28,683件30,457件施設利用件数

鳴門・大塚スポーツパーク 57,829人447,546人505,375人施設利用者数

約1,936千円約36,959千円約38,895千円施 設 使 用 料

988件23,099件24,087件施設利用件数

むつみパーク蔵本 △ 2,853人138,553人135,700人施設利用者数

△ 約895千円約21,298千円約20,403千円施 設 使 用 料

248件2,880件3,128件施設利用件数

中央武道館 2,564人35,430人37,994人施設利用者数

約1,113千円約4,343千円約5,456千円施 設 使 用 料

3,010件54,662件57,672件施設利用件数

３施設合計 57,540人621,529人679,069人施設利用者数

約2,154千円約62,600千円約64,754千円施 設 使 用 料

　　　スポーツ普及のための健康教室

　　指定管理施設を利用して、次のような健康教室等を開催し、子どもから高齢者まで幅広い層の方に

スポーツに親しんでいただきスポーツの普及に努めるとともに、高齢者等の健康寿命の延伸や子ども

の体力向上等を図った。
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実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

むつみパーク蔵本１

30回、延べ993名むつみパーク蔵本月3038～水247①ダンスでリフレッシュ

30回、延べ360名むつみパーク蔵本月3038～水247②Reborn体幹入門

30回、延べ495名むつみパーク蔵本月3038～水247③チャレンジスポーツＡ

30回、延べ558名むつみパーク蔵本月3038～水247④チャレンジスポーツＢ

30回、延べ715名むつみパーク蔵本月3038～水247⑤健康フィットネス

30回、延べ322名むつみパーク蔵本月3038～水247⑥キッズ運動塾（４歳児）

30回、延べ903名むつみパーク蔵本月3038～水247⑦らくらくストレッチ

30回、延べ404名むつみパーク蔵本月3038～水247⑧65歳からのゆるトレ

30回、延べ607名むつみパーク蔵本月3038～水247⑨生活習慣病予防

30回、延べ410名むつみパーク蔵本月3038～水247⑩椅子を使ってハツラツ体操

30回、延べ440名むつみパーク蔵本月3038～水247⑪ジムで健康トレーニング

30回、延べ293名むつみパーク蔵本月3038～水247⑫エンジョイキッズ

30回、延べ739名むつみパーク蔵本月3038～水247⑬レッツ！フレイル予防

30回、延べ552名むつみパーク蔵本月3038～水247⑭ビジョンヨガ

30回、延べ825名むつみパーク蔵本月3038～水247⑮背骨コンディショニング

30回、延べ344名むつみパーク蔵本月3038～水247⑯バウンドテニス

30回、延べ714名むつみパーク蔵本月3038～水247⑰楽しくピンポン

30回、延べ573名むつみパーク蔵本月3038～水247⑱楽しくシェイプアップ

30回、延べ409名むつみパーク蔵本月3038～水247⑲楽しくレクリエーション

30回、延べ463名むつみパーク蔵本月3038～水247⑳スポンジテニス

30回、延べ836名むつみパーク蔵本月3038～水247生き生き筋活

30回、延べ732名むつみパーク蔵本月3038～水247ZUMBAゴールド

30回、延べ245名むつみパーク蔵本月3038～水247キッズ運動塾（５歳児）

3回、延べ20名むつみパーク蔵本木3177～火2977短期水泳教室（４・５歳児コース）

3回、延べ31名むつみパーク蔵本木3177～火2977短期水泳教室（１・２年生コース）

696回、延べ12,983名小計

鳴門・大塚スポーツパーク２

30回、延べ852名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247①のびのびストレッチ

30回、延べ351名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247②スポンジテニス（初心者）

30回、延べ791名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247③キックボクシングエクササイズ

30回、延べ400名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247④わんぱくうんどう

60回、延べ1,747名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑤生活習慣病予防

30回、延べ201名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑥レッツ！ピンポン（初心者）

30回、延べ544名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑦レッツ！ピンポン（ゲーム）

30回、延べ1,060名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑧リフレッシュヨガ

30回、延べ720名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑨ロコモ予防

30回、延べ830名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑩楽ゆる体操

30回、延べ354名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑪スポンジテニス（ゲーム）

30回、延べ779名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑫爽快！リズム体操

30回、延べ818名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑬生き生き筋活

　　本年度も、実施可能なプログラムを検討することで、可能な限り県民に運動機会を提供できるよう

努めた。また、働く世代が参加しやすい夜間の単発教室を増やすとともにトレーニング講習会も回数

を増やし曜日や時間帯を工夫し、より多くの方が受講できるよう努めた。
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【収益事業等】

　７　売店等運営事業 (決算額594,180円)

　　第３期指定管理より、「受託施設の売店（自動販売機を含む）は、指定管理者が自主事業として設置

する場合にのみ、設置許可を与えるものとする。」こととなった。これらの設置により得た収益は、公

益目的事業に充当した。

【その他事業】

　８　法人運営事業 (決算額6,885,313円)

　　定時評議員会、理事会、総務委員会の開催等、本会の運営業務にあたった。

　　　スポーツ普及等助成事業

　　公共団体や教育機関、総合型地域スポーツクラブ等が実施するスポーツの普及や競技力の向上等を

目指す取り組みを支援することで選手の育成や生涯スポーツの振興に資するとともに、地域の活性化

を図った。

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

スポーツ普及のためのイベント等の実施１

約2,500名アスティとくしま月2328①アーバンスポーツフェスタ（徳島県スポーツコミッ
ションと共催）

火3138～火147②鳴門渦潮高等学校スポーツ科学支援事業

実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

30回、延べ158名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑭ジムで健活！２

30回、延べ271名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑮ジュニアスポーツ（３～５年）

40回、延べ411名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑯働くオトナのフィットネス

30回、延べ342名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑰Reborn体幹（初心者）

30回、延べ758名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑱ハツラツ健康

30回、延べ434名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑲みんなでレクスポ！

30回、延べ509名鳴門・大塚スポーツパーク月3038～水247⑳ジュニアスポーツ（１・２年）

640回、延べ12,330名小計

徳島県立中央武道館３

30回、延べ317名徳島県立中央武道館月3038～水247①太極拳

16回、延べ245名徳島県立中央武道館月3038～水247②ハツラツ筋活

41回、延べ703名徳島県立中央武道館月3038～水247③高齢剣道

30回、延べ363名徳島県立中央武道館月3038～水247④ピラティス

36回、延べ589名徳島県立中央武道館月3038～水247⑤リスタート弓道

153回、延べ2,217名小計

1,489回
延べ27,530名

合計
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実 績場 所曜日日月令和～曜日日月令和事 業 内 容
そ
の
他

県
　
費

JSPO№

出席評議員13名鳴門・大塚スポーツパーク月2367評議員会（２回）定時評議員会１

出席評議員13名鳴門・大塚スポーツパーク金2738　　　　　　　　臨時評議員会

みなし決議（書面決議）火147理事会（６回）　  臨時理事会

出席理事・監事19名鳴門・大塚スポーツパーク火367　　　　　　　　通常理事会

みなし決議（書面決議）木2667　　　　　　　　臨時理事会

みなし決議（書面決議）水1097　　　　　　　　臨時理事会

出席理事・監事19名徳島グランヴィリオホテル月1918　　　　　　　　臨時理事会

出席理事・監事18名鳴門・大塚スポーツパーク火1738　　　　　　　　通常理事会

委員出席委任12名鳴門・大塚スポーツパーク火367総務委員会（３回）

委員出席委任11名むつみパーク蔵本木2628

委員出席委任11名鳴門・大塚スポーツパーク火1738

みなし決議（書面決議）火1067評議員選定委員会

みなし決議（書面決議）火1067役員推薦委員会

みなし決議（書面決議）月2338

その他２

日本スポーツ協会関係

3名出席※WEB
東京都：JAPAN SPORT OLMPIC 
SQUARE
オンラインハイブリッド開催

金1338①部活動改革及び地域クラブ活動の推進等に関する
総合的なガイドライン説明会

四国４県スポーツ協会関係

3名参加愛媛県：県民文化会館別館金477～木377　①事務局会議

11名出席ホテル千秋閣土1687　②会長会議

都道府県スポーツ協会連合会関係

1名参加佐賀県：グランデはがくれ金21117～木20117　①西地区事務局長研修会

2名参加青森県：ホテル青森金5127～木4127　②事務局職員研修会

1名出席東京都：TKPガーデンシティ
PREMIUM品川高輪口木1938　③総会

その他

85名参加徳島グランヴィリオホテル金667　①加盟団体連絡会議

31事業火3138～火147各競技団体等事業の後援３

Ⅲ　業務の適正を確保するための体制及び当該体制の運用状況

　　このことについて、理事会は法令及び定款に従い、重要事項を決定し、理事及び職員の職務の執行が適

合していることを確認するとともに、理事の職務執行に係る情報は、理事会議事録に記録され、その記録

は適切に保存及び管理している。


